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RESUMO: O artigo aborda a importancia da tecnologia e inovacdo na gestdo agricola, com énfase na otimizagao
de processos produtivos e na sustentabilidade. No atual cenério do agronegécio, a adocao de sistemas
inteligentes e tecnologias emergentes tem se tornado fundamental para aumentar a eficiéncia e reduzir
desperdicios, garantindo maior produtividade e competitividade no mercado. O estudo destaca a relevancia da
agricultura e as praticas das fazendas verticais, técnica que permitem um monitoramento mais preciso das
lavouras e uma gestdo mais eficaz dos recursos naturais. Esses avancos tém contribuido significativamente para
a sustentabilidade ambiental e para a seguranca alimentar. O artigo também apresenta casos praticos de
implementacdo dessas tecnologias, demonstrando seus impactos positivos na tomada de decisdes e na
previsibilidade da producao agricola. Além disso, se discute os desafios enfrentados pelos produtores na adogao
dessas inovagbes, como altos custos iniciais e a necessidade de capacitagdo técnica. Por fim, o artigo reforca a
necessidade de parcerias entre instituicdes académicas, setor privado e governo para fomentar o
desenvolvimento de novas solugoes tecnoldgicas. Conclui-se que a modernizacdo do setor agricola é um caminho
irreversivel, essencial para garantir a eficiéncia produtiva, a sustentabilidade e a seguranga alimentar global.

PALAVRAS CHAVE: Agricultura, Fazenda Vertical, Sustentabilidade, Responsabilidade Socio Ambiental.

ABSTRACT: The article discusses the importance of technology and innovation in agricultural management, with
an emphasis on optimizing production processes and sustainability. In the current agribusiness scenario, the
adoption of intelligent systems and emerging technologies has become essential to increase efficiency and reduce
waste, ensuring greater productivity and competitiveness in the market. The study highlights the importance of
vertical farming, a technique that allows for more precise monitoring of crops and more effective management of
natural resources. These advances have contributed significantly to environmental sustainability and food
security. The article also presents practical cases of the implementation of these technologies, demonstrating
their positive impact on decision-making and the predictability of agricultural production. It also discusses the
challenges faced by producers in adopting these innovations, such as high initial costs and the need for technical
training. Finally, the article reinforces the need for partnerships between academic institutions, the private
sector and the government to foster the development of new technological solutions. The conclusion is that the
modernization of the agricultural sector is an irreversible path, essential to guaranteeing production efficiency,
sustainability and global food security.
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1. INTRODUCAO

A agricultura enfrenta desafios cada vez maiores, desde a escassez de terras cultivaveis
até os impactos ambientais da producdo em larga escala. Diante desse cenario, modelos
inovadores, como as fazendas verticais, surgem como alternativas sustentaveis para garantir a
seguranca alimentar e reduzir a pegada ecoldgica da producéo agricola (Turnes, 2023).

As fazendas verticais sdo sistemas que utilizam técnicas avangadas, como a hidroponia
e a aeroponia, para cultivar alimentos em camadas sobrepostas dentro de estruturas urbanas.
Esse modelo permite um uso mais eficiente dos recursos naturais, reduzindo o consumo de 4gua
e a necessidade de grandes extensdes de terra, além de minimizar o impacto ambiental causado
pelo transporte de alimentos (Ly; Cope, 2023).

No Vale do Paraiba (interior de Sdo Paulo), regido com forte tradicdo agricola e
industrial, as fazendas verticais podem representar uma solucéo viavel para atender a crescente
demanda por alimentos frescos e saudaveis. Com 0 avanco da tecnologia e o interesse por
praticas sustentaveis, esse modelo tem o potencial de transformar a agricultura urbana, trazendo
beneficios ambientais, econdmicos e sociais para a regiao.

Utilizando principalmente de pesquisa exploratdria bibliogréafica, documental e estudo
de caso, este artigo explora o conceito de fazendas verticais, seus beneficios e como essa
inovacdo pode impactar positivamente o desenvolvimento sustentavel do Vale do Paraiba.
Algumas das principais justificativas para a elaboracdo do artigo se concentram na necessidade
de solugbes sustentaveis para a producdo de alimentos, pois o crescimento populacional e a
urbanizacdo acelerada tém aumentado a demanda por alimentos, a0 mesmo tempo em que 0S
recursos naturais, como agua e terra, tornam-se mais escassos. As fazendas verticais surgem
como uma alternativa sustentavel, permitindo a producéo eficiente de alimentos em espagos
reduzidos, com menor impacto ambiental e maior aproveitamento de recursos (Gundim; Lima,
2023).

No potencial das fazendas verticais para o desenvolvimento regional, uma vez que, no
Vale do Paraiba, a presenca de polos tecnoldgicos e industriais pode favorecer a implementacao
de fazendas verticais como uma solugédo inovadora para a agricultura urbana. A adogcao desse
modelo pode gerar beneficios econémicos, impulsionando novos negécios, promovendo a
seguranca alimentar e incentivando praticas agricolas mais sustentaveis na regido (Stein;
Santini, 2022).

E, na contribuicdo para a popularizacdo da agricultura urbana, embora as fazendas
verticais sejam uma tendéncia global, muitas pessoas ainda desconhecem seu funcionamento e
seus beneficios. Este artigo busca disseminar conhecimento sobre essa tecnologia, incentivando
gestores publicos, empreendedores e a sociedade a considerarem a viabilidade desse modelo
para melhorar a qualidade de vida nas cidades.

Assim, propde-se como objetivo Geral, analisar o conceito de fazendas verticais e sua
contribuicdo para a sustentabilidade na agricultura urbana, destacando seus beneficios e seu
potencial de aplicacdo no Vale do Paraiba.

Os objetivos especificos sdo: Compreender a importancia da agricultura sustentavel e
os desafios enfrentados pelo setor agricola nas areas urbanas; Explicar o funcionamento das
fazendas verticais, incluindo as principais tecnologias utilizadas, como hidroponia e aeroponia;
Identificar os principais beneficios das fazendas verticais, como a redu¢do do consumo de agua,
menor necessidade de espaco e diminuicdo da emisséo de carbono no transporte de alimentos;
Analisar iniciativas de fazendas verticais no Brasil e no mundo, destacando casos de sucesso;
Investigar o potencial de implementacdo das fazendas verticais no Vale do Paraiba,
considerando aspectos econémicos, sociais e ambientais.

X Simpdsio em Gestdo do Agroneg6cio. Ecoinovagao no Agronegdcio: Seguranca Hidrica e Energética para um Futuro
Sustentavel, Jaboticabal: 05 e 06 de junho de 2025.
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2. REVISAO TEORICA

Esta secdo apresenta os temais focais da pesquisa e seus mais consolidados autores e/ou
pesquisadores para sustentabilidade, fazendas urbanas, fazendas verticais, beneficios com as
fazendas verticais.

2.1 Agricultura, sustentabilidade e algumas dimensodes

Quintam e De Assuncéo (2023) explicam em sua pesquisa que a producéao de alimentos
enfrenta desafios crescentes devido ao crescimento populacional, mudancgas climéticas e
escassez de recursos naturais. Diante desse cenario, novas abordagens vém sendo
desenvolvidas para garantir a seguranca alimentar de maneira sustentavel. A agricultura, em
suas diversas formas, desempenha um papel fundamental na sociedade e, por isso, entender
seus conceitos e inovagdes é essencial (Turnes, 2023). E a base da alimentacéo e da economia
global, que tradicionalmente, ocorre em &reas rurais, utilizando extensas faixas de terra para o
cultivo de alimentos e, no entanto, com o aumento da urbanizacgéo e a necessidade de otimizar
recursos, novas formas de agricultura vém ganhando espaco (Antonio; Assis, 2024).

De acordo com Queiroz (2024) respeitar o meio ambiente e preserva-lo é dever nédo
somente do governo como também das empresas e de cada cidaddo do planeta, é necessario
agir de maneira contingencial para que sejam analisados todos os impactos ambientais que as
decisbes do ser humano possam acarretar.

Assim, a responsabilidade socioambiental inserida nos ambientes corporativos envolve
para além do cumprimento de normas referente ao meio ambiente, é realmente a adesdo da
empresa a um movimento que € caracterizado pela reducdo dos impactos ambientais perante o
funcionamento cotidiano sendo também apresentado a cada colaborador como uma missao para
preservacdo do planeta e ndo apenas de crescimento empresarial (Robbins; Judge, 2020). E
necessario que dentro de cada empresa haja essa preocupagdo em cuidar do nosso planeta, ou
até mais que isso, que haja a consciéncia de resgatar tudo que o que ja foi perdido e adotar
novas condutas que fagcam com que seja possivel aumentar consideravelmente o tempo de vida
do nosso planeta (Gomes et al., 2024).

Basso, Siqueira e Richards (2021), colaborando com o assunto traz como definicéo e
reflexdo que o ambiente deve ser visto dentro de uma abordagem sistémica, ou ecossistémica,
pois cada agdo realizada nele interfere em todas as relagfes existentes. J&, de acordo com Moura
(2023), sustentabilidade é um conceito pautado no desenvolvimento contemporaneo referente
a capacidade de atender as necessidades do presente sem comprometer a habilidade das futuras
geragOes de satisfazerem suas préprias necessidades. Foi originado principalmente dos debates
sobre meio ambiente, o termo transcende questbes ecologicas, englobando dimensdes
econbmicas, sociais e culturais. No contexto ambiental, sustentabilidade implica em praticas
que preservam 0s recursos naturais e reduzem a pegada ecologica, como o uso de fontes de
energia renovaveis, a gestdo adequada de residuos e a conservacdo da biodiversidade. Isso
significa que as atividades humanas devem ser realizadas de maneira a ndo exaurir 0s recursos
disponiveis e a evitar a degradacdo dos ecossistemas, garantindo que o planeta continue a
sustentar a vida em todas as suas formas.

Brenner e Hartl (2021), explicam outra dimensdo, a econdémica da sustentabilidade,
envolve a criacdo de sistemas econémicos que ndo apenas promovam o crescimento, mas que
também distribuam os beneficios desse crescimento de maneira justa e equitativa, que implica
em promover um modelo de economia circular, onde os residuos sdo minimizados e 0s recursos
sdo reaproveitados ao maximo, bem como em assegurar que as atividades econdmicas nao
conduzam a exploracdo excessiva dos trabalhadores ou ao esgotamento dos recursos naturais.
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Para Ly e Cope (2023), a dimensdo social, por sua vez, esta relacionada a justica social
e a promocéo de condicBes de vida dignas para todos os individuos. Sustentabilidade social
significa combater a pobreza, promover a inclusdo, garantir acesso a educacéo, salde, e outros
direitos basicos e é importante que as sociedades sejam organizadas de maneira que todas as
pessoas tenham suas necessidades bésicas atendidas e possam participar plenamente da vida
social, politica e econdmica. Sustentabilidade na agricultura significa produzir alimentos de
forma a minimizar impactos ambientais, garantir a viabilidade econémica e promover o bem-
estar social (Queiroz, 2024). Praticas sustentaveis incluem o uso eficiente da agua, reducéo do
uso de pesticidas e fertilizantes quimicos, bem como a adocdo de sistemas de cultivo
regenerativo.

2.2 Fazendas Urbanas

Com o crescimento acelerado da populacdo mundial e a crescente urbanizacdo, a
demanda por alimentos frescos e sustentaveis tem se tornado um desafio global. As fazendas
urbanas surgem como uma solucdo inovadora para suprir essa necessidade, reduzindo a
dependéncia de cadeias de suprimento longas e promovendo a producéo local de alimentos. Sdo
iniciativas que levam a producdo agricola para dentro das cidades. Utilizando espacos
subutilizados, como telhados, terrenos baldios e estufas, essas fazendas permitem o cultivo de
alimentos frescos proximo aos centros consumidores, reduzindo a necessidade de transporte e
diminuindo as emissdes de carbono (Ashikuzzaman; Swapan; Zaman, 2025).

Representam uma alternativa viavel para enfrentar os desafios da seguranca alimentar e
da sustentabilidade ambiental nas cidades. Com o avango da tecnologia e politicas publicas
favoraveis, esse modelo de producdo pode se expandir e tornar-se uma solucdo essencial para
o futuro da alimentagdo. Investir em fazendas urbanas € investir em um planeta mais sustentavel
e em cidades mais resilientes. S&o espacos de cultivo agricola instalados em areas urbanas,
como telhados, terrenos baldios, edificios verticais e estufas em ambientes fechados. Elas
utilizam técnicas inovadoras, como hidroponia, aquaponia e agricultura vertical, para otimizar
0 uso de recursos naturais e aumentar a produtividade (Despommier, 2011).

Como beneficios, as fazendas urbanas podem trazer: a sustentabilidade ambiental, u
seja, a agricultura urbana reduz a pegada de carbono ao minimizar o transporte de alimentos e
utilizar menos &gua e solo em comparacdo a agricultura tradicional; mais producéo de alimentos
frescos e saudaveis; proximidade com os consumidores que permite a entrega de produtos mais
nutritivos e livres de conservantes artificiais; aproveitamento de espacos subutilizados como
telhados e terrenos abandonados que podem ser transformados em areas produtivas,
contribuindo para a revitalizagcdo urbana; criacdo de empregos e multiplicacdo da educagdo
ambiental, pois as fazendas urbanas incentivam o empreendedorismo local e promovem a
conscientizacao sobre alimentagdo saudavel e sustentabilidade (Gundim; Lima, 2023).

Como desafios e/ ou limitagdes, apesar dos beneficios, as fazendas urbanas enfrentam
desafios, como altos custos iniciais de implementacdo, necessidade de conhecimento técnico
especializado e regulamentagfes urbanisticas que podem limitar sua expansdo (Christmann;
Graf-Drasch; Schafer, 2025). Além disso, fatores climaticos e a disponibilidade de agua
também devem ser levados em consideracdo para garantir a viabilidade do cultivo nas cidades.

2.3 Fazendas Verticais
Para Moraes et al. (2023), fazendas verticais séo estruturas/edificacdes com a finalidade

de proporcionar o plantio de vegetais substituindo o modelo tradicional. Neste método de
cultivo, a terra pode ser excluida utilizando compostos/solucdes nutritivas que proporcionem a
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germinagdo e desenvolvimento das plantas diretamente aplicados as sementes, mudas e raizes
sem necessidade de enterra-las, através de sistemas hidropdnicos e/ou aeroponia. Representam
um avanco na agricultura urbana, utilizando estruturas de varios andares para otimizar o espago
e maximizar a producdo de alimentos. Com o uso de técnicas como hidroponia e aeroponia,
essas fazendas possibilitam o cultivo de plantas sem solo, com um consumo de &gua
significativamente menor do que a agricultura tradicional.

Contribuindo com o tema, os autores Wong, Wood e Paturi (2020) como também Ares,
Ha e Jaeger (2021), explicam que primeira plantacdo vertical de carater comercial foi
inaugurada em Singapura em 2012 e atualmente, milhares dessas estruturas agricolas ja estéo
em funcionamento, especialmente em na¢6es densamente povoadas como Coreia do Sul, Japéo,
China e Holanda.

De acordo com o Green Farm (2024), o mais completo projeto de sustentabilidade e
preservacdo ambiental do mundo, devido ao crescimento da necessidade por alimentos e a
rapida urbanizacdo, essa pratica tende a se consolidar. Apos a implementacdo dos telhados
verdes como uma solucgdo eficaz para melhorar a qualidade do ar nas metrdpoles, a proposta
agora € que essas coberturas urbanas também sejam utilizadas para a producao de alimentos,
abordando simultaneamente dois desafios urbanos. A principal revolugdo da agricultura nas
cidades é que, além de contribuir para um ambiente mais puro, fomenta oportunidades de
trabalhno e encurta a complexidade da logistica de distribuicdo, proporcionando aos
consumidores hortalicas mais frescas e ecologicamente responsaveis.

Para De S& Filho et al. (2021) uma fazenda vertical com uma base equivalente a um
quarteirdo e 30 andares poderia fornecer alimentos para atender as necessidades de 10 mil
pessoas. Sabe-se que além da agricultura vertical fornecer alimento suficiente e de maneira
sustentavel, também dara uso as areas urbanas que se encontram em abandono, permitindo
assim com que essas obras se tornem belas paisagens arquitetonicas, bem como a garantia da
sustentabilidade.

Os varios beneficios possiveis de serem colhidos com as fazendas verticais,
destacam-se a economia de agua e reducdo no uso de pesticidas; a producdo de alimentos
em ambiente controlado, independente do clima; a reducdo da necessidade de transporte,
diminuindo a pegada de carbono; maior produtividade em menor espaco, favorecendo a
seguranca alimentar, e; possibilidade de integracdo com tecnologias de automacdo e
inteligéncia artificial (Moraes et al., 2023).

2.3.1 Fazendas Verticais em Sao Paulo e no Vale do Paraiba.

Para Da Costa et al. (2023) a utilizacdo das estruturas dos edificios que se encontram
em processo de demolicdo pela Prefeitura de S&o Paulo, para produzir alimentos em sistema de
hidroponia, com aproveitamento da luz solar € uma solucdo vidvel e econdmica. Tais fazendas
podem estar localizadas em areas urbanas onde a maioria da populagdo vive, assim, a
agricultura se torna um sistema integrado, o alimento € cultivado, transportado e consumido na
propria area urbana” reduzindo assim as emissfes de gases de efeito estufa decorrentes do
transporte dos alimentos, além do aproveitamento total dos edificios urbanos.

Trazendo o tema para a regido focal da tematica, o Vale do Paraiba possui grande
potencial para a implementacdo de fazendas verticais, considerando seu crescimento urbano e
demanda por solucdes sustentaveis (De Assis Brasil; Oliveira, 2021). Iniciativas locais podem
promover a inovagdo na producdo agricola, gerar empregos e contribuir para a economia
regional, alinhando-se as tendéncias globais de sustentabilidade e seguranca alimentar.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a aplicacdo e respectiva efetivacdo da pesquisa, a metodologia seguiu as ac6es de
comparacdo de material ja adquirido (em pesquisas anteriores) e acréscimo de material
atualizado, onde foi feito uma comparacdo de conhecimento acumulado que, quanto a sua
natureza, a pesquisa é classificada como Aplicada (Marconi; Lakatos, 2021), método assistido
por investigacdo de um problema relativo a aplicabilidade do conhecimento cientifico e, que
ainda é amparado por Pesquisas Bibliografica e Documental. Trata-se também, de um material
que, embora parcialmente desenvolvido (esta em andamento até a data de envio deste artigo),
ainda serd complementado e somado a outras bases de conhecimento que ainda seréo levantados
como livros, artigos e documentos atualizados (Gil, 2022).

Ainda é importante citar que nos ultimos vinte anos (2005 - 2025), vérios trabalhos e
pesquisas sobre os temas foram realizados (as), entretanto, muitos desses assuntos sofrem
atualizagdo e, com isso, a base conceitual novamente deve ser reciclada para esta proposta.
Diante disso, a pesquisa também se classifica como Descritiva (em relacdo ao objetivo
apresentado), uma vez que se pretendeu descrever as caracteristicas de uma populacéo e
experiéncia para o estudo realizado (Marconi; Lakatos, 2021).

Também objetivou-se trabalhar em uma investigacdo declarada a respeito de um
determinado assunto (Agricultura, Sustentabilidade, Fazendas Urbanas, Fazendas Verticais,
Beneficios com as Fazendas Verticais e Fazendas Verticais no Vale do Paraiba), estabelecendo,
entdo os objetivos de observar, registrar, analisar e correlacionar fatos sem manipula-los
(Martins; Mello; Turrioni, 2014), o que também identifica as técnicas de pesquisa ja declaradas.

A coleta de dados foi realizada presencialmente e/ou através de ferramentas
tecnoldgicas, cujo proposito foi também exploratorio. Estas ferramentas, que sdo elaboradas e
aplicadas para a obtencdo de dados e informac@es sobre a¢des, caracteristicas ou opinides sobre
0 grupo representante da populagdo-alvo (Estrela, 2018), ou seja, pessoas inseridas nas
atividades de Agricultura, Sustentabilidade, Fazendas Urbanas, Fazendas Verticais, Beneficios
com as Fazendas Verticais e Fazendas Verticais no Vale do Paraiba. Os autores trataram 0s
assuntos de forma aberta, participativa e colaborativa, ou seja, contaram com colaboradores e
foram auxiliados por eles na escolha dos materiais e temas focais.

Quanto aos meios, a pesquisa também adotou a metodologia de Estudo de Casos, que
visa 0 exame detalhado de objetos, estuda fendmenos contemporaneos da vida real, possui
natureza mais aberta, permite analisar em profundidade processos e as relagoes entre eles, visa
responder as questdes “como’ e “por qué” certos fendmenos ocorrem (Martins; Mello; Turrioni,
2014). Esta técnica apresenta e explica ligacdes causais nas intervengdes na realidade que séo
muito complexas para serem abordadas pelos levantamentos e, descreve o contexto da vida real
no qual a intervencdo ocorreu e também, com ela se avalia de forma descritiva a intervencao
realizada e, explora situagdes em que as intervencdes avaliadas ndo possuam resultados claros
e especificos (Gil, 2022). E, mesmo tendo, em esséncia, um carater qualitativo, os Estudos de
Caso ou os Estudos Multiplos podem também comportar dados quantitativos (quando
necessarios) para esclarecer algum aspecto da questdo investigada (Martins; Mello; Turrioni,
2014).

Assim, quando existe analise quantitativa, geralmente o tratamento estatistico néo
necessita ser sofisticado (Godoy,1995).
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3.1 Estudo de Caso

Entendendo a metodologia de estudo de caso como uma estratégia de se fazer pesquisas
nas ciéncias sociais e nas ciéncias da saude, trata-se, portanto, de uma metodologia que visa
aplicar ou descrever situa¢fes dindmicas no qual o elemento humano esta presente. Com isso,
buscou-se apreender a totalidade de uma situacdo e de maneira criativa, descrever, compreender
e interpretar a complexidade de um caso concreto, mediante a um aprofundamento em um
objeto de estudo delimitado.

Para Marconi e Lakatos (2021), a técnica € um modo de organizar os dados em termos
de uma determinada unidade escolhida. Trata-se de uma metodologia valida nas situacdes em
que as questdes a serem respondidas sdo do tipo “como?” ou “por que?”’, quando o pesquisador
se encontra em uma situacdo com varios fendmenos complexos e contemporaneos, inseridos
no contexto da vida real (Gil, 2022). Ainda na abordagem de Gil (2022), o Estudo de Caso
surge como uma ferramenta de investigacdo cientifica, onde é utilizado para compreender
processos na complexidade social nas quais estes se manifestam: seja em situacdes
problematicas, para analise dos obstaculos, seja em situacGes bem-sucedidas, para avaliacdo de
modelos exemplares. A metodologia pressupde, em alguns casos, a existéncia de uma teoria
prévia, que sera testada no decorrer da investigacdo e admite em outros casos a construcéo de
uma teoria a partir dos achados da pesquisa.

Dessa forma, nesta pesquisa pretendeu-se, portanto, a exploracédo e descricao de alguns
casos de fazendas verticais, de modo a compreender e qualificar o fendmeno.

3.1.1 Pink Farms

A Pink Farms, startup fundada em 2017, atua na agricultura urbana vertical no bairro
da Vila Leopoldina, Sdo Paulo. Especializada na producdo hidropdnica de folhosas e
microgreens, utiliza iluminagdo LED rosa, que simula a luz do sol e é resultado de uma mistura
de luzes vermelhas e azuis que possuem comprimentos de onda que ativam com maior
intensidade a clorofila para que a planta realize a fotossintese. Sua estrutura vertical possibilita
uma produtividade até “130 vezes maior do que no campo”, além de reduzir em 95% o consumo
de &gua (Tucci; lodice, 2020)

FIGURA 1. Interior da fazenda vertical Pink Farms
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Fonte: Bertdo Filho, 2024
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A produgéo ocorre em um galpao de 500 m2, com espacos para germinacao, cultivo
e embalagem, onde “as salas de cultivo abrigam estruturas metélicas com prateleiras
divididas em sete andares que suportam as bandejas onde sdo cultivadas as hortalicas. A
distribuicdo local permite que os produtos sejam consumidos no mesmo dia da colheita,
reduzindo desperdicios em mais de 30 vezes quando comparadas a agricultura tradicional
(Tucci; lodice, 2020). O ciclo produtivo é rastreado em um sistema fechado, garantindo
qualidade e eliminando riscos de contaminacao.

Figura 2. Trabalhadores da Pink Farms

Fonte: Bertdo Filho, 2024

Apesar do alto consumo energético com iluminacao e climatizacdo, ha estudos para
integrar energia solar ao processo produtivo. A empresa também desenvolveu suas proprias
lampadas LED, reduzindo seu custo em “oito vezes em relacdo aos disponiveis no mercado”
(Tucci; lodice, 2019). Com essa inovacao, a Pink Farms busca expandir sua operacao, atrair
investidores e consolidar um modelo sustentavel para a producdo alimentar urbana. A
Figura 3 mostra um dos produtos da empresa.

Figura 3. Alface - Produto Pink Farms
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3.1.2 Projeto “Cultive-se: Fazenda Vertical”

O projeto Cultive-se: Fazenda Vertical, em Aracaju, € uma iniciativa inovadora de
agricultura urbana sustentavel, apoiada pelo Edital n°® 11/2021 da Fapitec (SE) e pelo
Programa Centelha II. A fazenda vertical utiliza um sistema hidropdnico que “maximiza o
uso do espaco, economiza agua, elimina o uso de agrotoxicos e permite o cultivo o ano
inteiro”, afirma Felipe Herminio Oliveira Souza, engenheiro agronomo ¢ coordenador do
projeto. A proposta responde a crescente demanda por alimentos frescos e saudaveis nas
cidades (Azevedo, 2023).

Figura 4. Trabalhador com Graos - Projeto Cultive-se

Fonte: Azevedo (2023)

O principal desafio do “Cultive-se” ¢ aprimorar o cultivo e a viabilidade de
microverdes para o mercado de alta gastronomia e alimentagao saudavel em Aracaju. “Os
microverdes sdo hortalicas colhidas em seu estadgio de maior valor nutricional e sensorial,
com cerca de 7 a 14 dias de desenvolvimento e chegam a possuir até 40 vezes mais
nutrientes do que plantas convencionais”, explica Souza (Azevedo, 2023).

Figura 5. Estante com plantacoes

b
Fonte: Azevedo (2023)
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A iniciativa j& tem impacto comercial significativo, com a venda dos produtos para
restaurantes no modelo B2B. Além dos microverdes, o projeto também desenvolve
metodologias para o cultivo de Plantas Alimenticias Ndo Convencionais (PANCS),
incluindo flores comestiveis, ampliando as possibilidades da producdo sustentavel na
cidade (Azevedo, 2023).

3.1.3 Pasona — Toquio, Japéao

A Pasona, empresa de recrutamento sediada em Toquio, transformou um edificio de
50 anos em um modelo de agricultura urbana integrada ao ambiente corporativo. O prédio
de nove andares e 20.000 m?2 abriga uma fazenda vertical com verduras cultivadas
hidroponicamente e até um arrozal interno.

O plantio de alimentos no interior de construgdes cresce no Japao, pois a falta de
espaco agricola torna essas solugdes essenciais para garantir o fornecimento de alimentos a
populacdo. A vegetacdo da fachada também ajuda a reduzir a temperatura e melhorar a
qualidade do ar (Bastos, 2020).

_Figura 6 - Prédio da Pasona visto do lado de fora
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‘ Fonte: AAcervo dos Autores

A produgdo agricola se estende por corredores, salas de reunido e até sob bancos,
onde sementes sdo armazenadas para germinacéo. Parte da colheita € utilizada no refeitorio
da empresa, proporcionando alimentacdo fresca e saudavel aos funcionarios. A iluminacéo
combina luz natural com lampadas halogenas, LED e fluorescentes, enquanto o sistema de
irrigacdo automatizado mantém a umidade controlada, garantindo conforto aos ocupantes
do edificio (Bastos, 2020).
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Fonte: Acervo dos Autores

Essa iniciativa alia arquitetura, tecnologia e natureza para criar um ambiente
de trabalho inovador e sustentavel. Além de oferecer comida organica aos
funcionarios, a fazenda vertical melhora o microclima local e promove a interagdo
com o meio ambiente. “A producdo realizada permite que os funcionarios
consumam comida fresca e organica em um ambiente que proporciona relagdes
confortaveis com o espago”, tornando-se um exemplo de desenvolvimento urbano
adaptado as necessidades contemporaneas de Toquio (Bastos, 2020).

Figura 8 - Setor de plantacdo da Pasona Urban Farm
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Fonte: Acervo dos Autores
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4. APRESENTACAO DOS RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados obtidos da pesquisa, demonstram um grande potencial significativo das
fazendas verticais no intuito de expandir a inovacao e a sustentabilidade agricola para 0s meios
urbanos, especialmente em regiGes com forte tradicdo na agricultura e na industria como o Vale
do Paraiba. Vale ressaltar que, tendo como o0s objetivos gerais do presente estudo, a analise do
conceito de fazendas verticais e sua contribuicdo para a sustentabilidade na agricultura urbana,
destacando os seus beneficios e sua viabilidade de aplicacdo na regido, alinhado com 0s
objetivos especificos, como a compreensdo da importancia da agricultura sustentavel, a
explicacdo do funcionamento das fazendas verticais, e uma andlise de iniciativas nacionais e
internacionais com o intuito de investigar e demonstrar o potencial de implementacéo no Vale
do Paraiba, pode ser observado um caminho viavel para sua implementacdo e éxito na regiao
estudada.

4.1 Beneficios das Fazendas Verticais.

Salientando que, para o éxito de um projeto dessa dimensdo, € necessario a verificacao
dos seus impactos, sendo estes positivos ou negativos, além de estudar a viabilidade do projeto,
0 que torna importante a evidéncia dos beneficios das fazendas verticais, sendo estes:

= O uso de tecnologias como hidroponia e aeroponia possibilita um cultivo mais eficiente,
reduzindo significativamente o consumo de agua e eliminando a necessidade de grandes
extensoes de terra;

= A producdo em ambiente controlado garante menor dependéncia das condicdes
climéticas, reduzindo também a pegada de carbono associada ao transporte de
alimentos;

= A proximidade com os centros urbanos permite maior frescor e qualidade dos produtos,
impulsionando a seguranca alimentar;

= Aintegracdo com tecnologias de automacédo e inteligéncia artificial otimiza a producao
e amplia a viabilidade econdmica.

Além disso, de modo a tornar visivel esses beneficios, revela-se a importancia de citar
alguns casos em que a fazenda vertical ja instalada em uma regido, contribui positivamente
tanto para o ambiente local em termos de sustentabilidade e producéo, quanto para a eficiéncia
do prédio em que € praticado a agricultura vertical. Dentre os exemplos citados, tem-se:

= Pink Farms (S&o Paulo, Brasil): A empresa utiliza producdo hidropdnica para cultivo de
microgreens e folhosas, alcangando produtividade 130 vezes maior que no cultivo
convencional, com reducgédo de 95% no consumo de agua;

=  Projeto "Cultive-se: Fazenda Vertical" (Aracaju, Brasil): Focado na producdo de
microverdes e PANCs, esse projeto atende ao mercado de alta gastronomia,
promovendo diversificacdo na producdo agricola urbana;

= Pasona (Toquio, Japdo): Empresa que incorporou uma fazenda vertical dentro de um
edificio comercial, proporcionando alimentacdo fresca aos funcionarios e melhorando
0 microclima do ambiente corporativo.
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4.2 Discussao

Os resultados obtidos confirmam as vantagens das fazendas verticais para a
sustentabilidade na agricultura urbana. A possibilidade de produzir alimentos em espacos
reduzidos, com menor consumo e a eficiéncia na utilizacdo de recursos naturais e menor
impacto ambiental, esta alinhada a crescente demanda por solucdes sustentaveis diante do
crescimento populacional e da demanda de alimentos.

No contexto do Vale do Paraiba, a presenca de polos tecnolégicos e industriais favorece
a implementacdo de fazendas verticais, impulsionando a inovacdo na agricultura urbana.
Apesar dos desafios, como os altos custos iniciais e a necessidade de conhecimento técnico
especializado, os estudos de caso analisados demonstram a viabilidade econdmica e 0s
beneficios praticos dessas iniciativas.

Em sintese, as fazendas verticais representam uma solugdo estratégica para a seguranca
alimentar e a sustentabilidade ambiental, e o Vale do Paraiba possui um grande potencial para
se beneficiar dessa inovacdo. O compartilhamento de conhecimento sobre essa tecnologia é
fundamental para sua adocao por gestores, empreendedores e sociedade, além de uma melhoria
continua para a efetivacdo e desenvolvimento de uma fazenda vertical 100% sustentavel, com
a utilizacdo de painéis solares como fonte de energia principal do prédio por exemplo, o que
beneficiaria tanto a populacdo local, quanto para a organizacdo da fazenda vertical em relagao
aos gastos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, as fazendas verticais surgem como uma solugdo promissora para os desafios
da agricultura moderna, aliando inovacédo, sustentabilidade e eficiéncia produtiva. No contexto
do Vale do Paraiba, essas iniciativas podem desempenhar um papel estratégico na promog¢éo
de um futuro mais sustentavel e resiliente. Além disso, as técnicas de agricultura como a
hidroponia e a aeroponia em estruturas urbanas sobrepostas, possibilitam um uso
significativamente mais eficiente dos recursos naturais, como agua e solo, ao mesmo tempo que
minimizam 0s impactos ambientais associado ao transporte de alimento e desmatamento de
florestas para a préatica de plantio.

A pesquisa exploratoria, com a abordagem dos estudos de caso apresentados, como a

Pink Farms em Sdo Paulo, o projeto “Cultive-se: Fazendas Verticais” em Aracaju e a iniciativa
da Pasona em Toquio, demonstram a viabilidade do projeto e seus multiplos beneficios em
diferentes contextos. Estes incluem o aumento expressivo da produtividade em espacos
reduzidos, a producdo de alimentos frescos e saudaveis proximo aos centros urbanos, a reducéo
do uso de pesticidas, a independéncia das condi¢Ges climaticas e a potencial integracdo com
tecnologias de automacao.

A pesquisa exploratoria, com a abordagem dos estudos de caso apresentados, como a
Pink Farms em S&o Paulo, o projeto “Cultive-se: Fazendas Verticais” em Aracaju e a iniciativa
da Pasona em Toquio, demonstram a viabilidade do projeto e seus multiplos beneficios em
diferentes contextos. Estes incluem o aumento expressivo da produtividade em espacos
reduzidos, a producdo de alimentos frescos e saudaveis proximo aos centros urbanos, a reducéo
do uso de pesticidas, a independéncia das condi¢Ges climéticas e a potencial integracdo com
tecnologias de automacao.
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No contexto especifico do Vale do Paraiba, regido com forte tradicdo agricola e
industrial, as fazendas verticais representam uma solucdo promissora para atender a crescente
demanda por alimentos frescos e saudaveis de forma sustentavel. A presenca de polos
tecnoldgicos e industriais na regido pode favorecer a implementacéo e o desenvolvimento de
fazendas verticais, impulsionando a inovacdo na agricultura urbana e gerando beneficios
econdmicos, sociais e ambientais.

Portanto, as fazendas verticais ndo sdo apenas uma tendéncia global, mas sim uma
estratégia fundamental, além de que, conforme a The Huffington Post, a ideia engenhosa de
Despommier poderia ser, em Gltima instancia, um alivio para as crises mundiais de alimentos,
agua e energia (Despommier, 2011). Ademais, para a promocao da seguranca alimentar e da
sustentabilidade nas cidades, entende-se que a disseminacdo do conhecimento sobre essa
tecnologia e seus beneficios € essencial para encorajar gestores publicos, empreendedores e a
sociedade a reconhecerem e investirem no potencial transformador das fazendas verticais para
a construcdo de um futuro mais resiliente e sustentavel, assim como a sua aplicacdo na regiao
do Vale do Paraiba, revolucionando assim a maneira de se praticar a agricultura, beneficiando
a populacdo local e disseminando o conceito de fazenda vertical pelo pais, podendo se tornar
referéncia no setor no &mbito nacional.
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